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ལེའེུ་དང་བོ།ོ

 འཛམ་གླིིང་འདིིའི་ནང་ལོོ་༢༠༠༠རྗེེས་རང་དིབང་རང་བཙན་གྱིི་རྒྱལོ་ཁབ་

གསར་བ་ཞིགི་སྐྱར་ལོངས་བྱས་ཡོོདི་ཅིངི༌། དི་ེན་ིརྒྱལོ་ཁབ་གསར་བ་ཞིགི་ཡོནི་པ་མ་

ཟདི། ཆུང་ཆུང་ཞིགི་ཀྱང་ཡོནི་པ་རདེི། འནོ་ཀྱང་དི་ཆ་རྒྱལོ་ཁབ་དི་ེདྲག་ཤུགས་སགོས་

གང་ཅིིའི་ཐདི་ནས་ནུས་ཤུགས་ཆེ་གྲས་དིང༌། ཁྱིིམ་མཚེེས་ཀྱི་ཡུལོ་ཁག་ཚེོས་

འཇིིགས་ཟོན་དིགོས་པ་ཞིིག་ག་ིང་ོབོར་ཡོོདི་པ་རེདི། ཁྱིིམ་མཚེེས་ཀྱ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཚེ་ོན་ི

ཡུལོ་དིེའ་ིདིགྲ་ཤ་སྟག་ཡོིན་ལོ། དི་ེདིག་ག་ིག་ོམཚེོན་དིང་མ་ིའབོར་སོགས་གང་ཅིིའ་ི

སྟབོས་ཤུགས་ལོ་རྒྱལོ་ཁབ་ཆུང་ཆུང་དིསེ་དི་ོཟླ་བྲལོ་བ་ལྟ་བུ་རདེི། ༡༩༦༦ལོརོ་ཁྱིམི་

མཚེེས་ཀྱ་ིཁ་ཆེའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་དི་ེཚེོས་མཉམ་རུབ་ཀྱིས་རྒྱལོ་ཁབ་ཆུང་ཆུང་དི་ེརྩ་མེདི་

བཟ་ོརྒྱུ་བྱས་པ་དིང༌། དི་ེསྐབས་ཨུ་རུ་སུས་རྒྱལོ་ཁབ་དི་ེཚེོར་གནམ་གྲུ་དིང༌། མ་ེ

ཤུགས་འཕུར་མདིེལོ༌། ཐང་སྒ་རིལོ་སོགས་ནུས་ཤུགས་ཅིན་གྱིི་གོ་མཚེོན་ཁག་

རོགས་རམ་སྤྲདི་ཡོོདི་ཀྱང༌། དིངོས་གཞིིའ་ིདིམག་འཁྲུག་སྐབས་རྒྱལོ་ཁབ་ཆུང་ཆུང་

དིསེ་ཕ་རོལོ་གྱི་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཆནེ་པ་ོདིང༌། མང་བ།ོ དིཔུང་མང་བ། མཚེནོ་ཆ་བཟང་བ་དི་ེ

ཚེ་ོཕམ་ཉསེ་བཏང་སྟ་ེདིགྲ་བོའ་ིས་ཆ་མང་བ་ོཞིགི་ཟནི་ཐུབ་ཡོོདི། དི་ེལྟ་བུའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་

དིའེ་ིམངི་ལོ་ཨི་ིས་ིརལོ་ (Israel)ཟརེ་གྱི་ིཡོདོི་པ་རེདི། 
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ཨི་ིས་ིརལོ་ཞིེས་པའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་དི་ེབྱུང་ནས་ལོ་ོ༣༤༠༠ཕྱིིན་ཡོོདི་ཅིིང༌། རྒྱལོ་

ཁབ་དི་ེདིག་རང་བཙན་དུ་གནས་ནས་ལོ་ོ༡༤༠༠སྐརོ་ཕྱིནི་ཡོདོི་པ་རདེི། སྔོནོ་དུ་ཁ་ོཚེ་ོ

འབྲོག་ལོས་ཤ་སྟག་ལོ་བརྟེེན་པའི་ཐོག་རང་གི་རྒྱལོ་ཁབ་དིང༌། ཆོས་ལོ་ཡོང་བརྩི་

བཀུར་ཧ་ཅིང་ཆེན་པོ་བྱེདི་མཁན་ཞིིག་ཡོིན་པ་རེདི། ཨིི་སི་རལོ་ཆགས་ནས་ལོོ་

༡༤༠༠རྗེསེ་ལོ་རམོ་(Rome)ཟརེ་བའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཞིགི་ཡོདོི་པ་རེདི། དི་ེདིག་འཛམ་

གླིངི་ནང་སྟབོས་ཤུགས་ཆ་ེཤསོ་ཆགས་པས། རྒྱལོ་ཁབ་མང་བསོ་དིརེ་མག་ོབཏགས་

ཞུ་དིགོས་བྱུང་འདུག་ཀྱང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་དི་ེཚེོར་རང་ག་ིརྒྱལོ་ཁབ་ལོ་དིཔ་ེ

མི་སྲིིདི་པའི་ཤ་ཞིེན་ཆེན་པ་ོཡོོདི་སྟབས་རོམ་ལོ་མག་ོབཏགས་མ་བཅིོལོ་བར་ནུས་

ཤུགས་ཆེན་པོས་ཁ་གཏདི་རྒོོལོ་འཛིང་བྱས་ཀྱང༌། རོམ་སྟོབས་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་

བས་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིརྒྱལོ་ཁབ་དི་ེརྩ་མེདི་བཟོས་པ་མ་ཟདི། རོམ་གྱིིས་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ི

རྒྱལོ་ས་ཇི་ིརུ་ས་ིལོམ་(Jerusalem)ནང་ཁང་བའ་ིརྡོ་ོརྩིག་གཅིིག་ཀྱང་མ་ལྷག་པ་

བཟོས་ཡོོདི་པ་རེདི། རོམ་དིང་དིམག་འཁྲུག་སྐབས་འཆ་ིརྐྱེེན་མ་བྱུང་བའ་ིཨི་ིས་ིརལོ་

གྱིི་མི་རིགས་ལྷག་ལུས་རྣམས་རང་གི་ལུང་བར་སྡོོདི་ཐབས་བྲལོ་ཏེ་འཛམ་གླིིང་གི་

རྒྱལོ་ཁབ་ག་ས་ག་ལོ་སྐྱབས་བཅིོལོ་དུ་འགྲ་ོདིགསོ་བྱུང་བ་རེདི། 

ཁ་ོཚེ་ོརྒྱལོ་ཁབ་གཞིན་ནང་སྐྱབས་བཅིོལོ་དུ་གནས་པའ་ིརིང་ལོ། ས་ོསོའ་ིཆོས་

དིང་རིག་གཞུང་གོམས་གཤིས་སོགས་ལོ་གཅིེས་འཛིན་ཤིན་ཏུ་དིམ་པོ་བྱས་པར་

བརྟེནེ། རྒྱལོ་ཁབ་གཞིན་སུའ་ིམ་ིརགིས་ནང་རང་ཡོལོ་དུ་མ་སངོ་བར་ཨི་ིས་ིརལོ་ལོམ་

ཇུའུ་མ་ིརིགས་ཞིེས་མ་ིལོ་ོམང་བོའ་ིརིང་འདྲེས་མེདི་ཐ་དིདི་ཡོོངས་གྲགས་སུ་གནས་

ཐུབ་པ་རེདི། ཁ་ོཚེ་ོརང་ག་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཤོར་ཏ་ེམིའ་ིལུང་པའ་ིནང་མ་ིལོ་ོཉིས་སྟོང་སྐོར་
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གནས་གྱིར་བྱེདི་དིགོས་བྱུང་བའ་ིརིང་ས་ོསོའ་ིཐུན་མོང་མ་ཡོནི་པའ་ིཁྱིདི་ཆོས་ཉམས་

བརླགས་སུ་མ་བཏང་བར་ཧ་ཅིང་ག་ིགཅིེས་སྤྲས་གཟབ་ནན་བྱས་པ་དིང༌། དི་ེསྟེང་

ཕྱིིའ་ིཤེས་བྱ་ཡོོན་ཏན་ལོ་འབདི་བརྩོན་ཁྱིདི་པར་བ་བསྟེན་པ་ལོས་སྐྱབས་བཅིོལོ་བའ་ི

གནས་སྟངས་སྐབས་ལོ་ཡོང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་ཞིེས་འཛམ་གླིིང་ནང་གྲགས་

ཐུབ་པ་བྱུང་བ་རདེི། དིཔརེ་ན། འཛམ་གླིངི་ནང་རྡུལོ་ཕྲན་གྱི་ིནུས་ཤུགས་སྐརོ་བསམ་

བློ་ོའཁོར་མཁན་དིང༌། རྡུལོ་ཕྲན་མཚེོན་ཆ་བཟ་ོམཁན་དིང་བ་ོདིེ་ཨིི་སི་རལོ་གྱིི་མི་

རགིས་ཡོནི་པ་དིང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིསྐྱབས་བཅིོལོ་བ་ཨིངི་ལོན་ནང་ཡོདོི་པ་ཞིགི་གསི་

ཨིིང་ཇིིའི་སྲིིདི་བློོན་བྱས་ཏེ་ཨིིང་ཇིིའི་རྒྱལོ་ཁབ་ལོ་ཕན་ཐོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བྱུང་

ཡོོདི་ཅིིང༌། ཁོང་ག་ིམཚེན་ལོ་བིན་ཛ་མན། ཌི་ིས་ིརལོ་ལོ་ི(Benjamin Dis-

raeli)ཞུ་བགྱི་ིཡོོདི་རེདི། དི་ེབཞིནི་སྙན་ངག་དིང༌། ཨིམེ་ཆ།ི རལོོ་ཆ་བཅིས་ལོ་ཡོང་

ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརགིས་ཚེ་ོདིམགིས་བསལོ་གྱི་ིམཁས་པ་ོཡོདོི་པ་དིང༌། དིངེ་སང་ཡོང་

ཕ་རན་སིའ་ིནང་མ་ིརྫིགི་ཤསོ་དིང་ཚེངོ་བ་ཆ་ེཤསོ་ན་ིཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིཡོནི་པ་རེདི། 

ཨིི་སི་རལོ་གྱིི་སྐྱབས་བཅིོལོ་བ་ཚེོས་དིཀའ་སྡུག་ཚེདི་མེདི་ཉམས་སུ་མྱོོང་སྟེ་

སྐྱབས་བཅིོལོ་གྱི་ིདུས་སྐབས་དི་ེབསྐྱལོ་དིགསོ་བྱུང་ཡོོདི་ཅིངི༌། དི་ེན་ིཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ི

རིགས་དི་ེཚེོར་གཞིན་དིང་ཁྱིདི་པར་ཐོན་པའ་ིརིག་རྩལོ་དིང་འཇིོན་ཐང་ཡོོདི་ཙང་ཁ་ོཚེ་ོ

ལུང་པ་གང་འདྲ་ཞིགི་ཏུ་ཕྱིནི་པ་ཡོནི་ནའང་ལུང་པ་དིའེ་ིམ་ིརགིས་ཚེསོ་ཕྲག་དིགོ་གསི་

སྡོང་བ་ོབྱས་རྐྱེནེ་གྱིསི་ཡོནི་པ་རེདི། དིཔརེ་ན། ཨིངི་ལོན་དིང༌། ཧཕ་རན་ས།ི པ་ོལོན་

ཌི། ཨུ་རུ་སུ་བཅིས་ནང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་ཚེོར་སྡོང་ཟུག་དིང་མཐོང་ཆུང་ཆེན་

པ་ོབྱས་ཡོོདི་པ་མ་ཟདི། ལྷག་པར་ལུང་པ་དི་ེཚེ་ོཁ་ཤས་ཀྱ་ིནང་ལོ་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ི



འཇམ་དབྱངས་ནོོར་བུས་བསྒྱུར།
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རིགས་ཚེོས་ལུང་པ་ས་ོསོར་ཕན་པའ་ིལོས་དིོན་མང་བ་ོབྱས་ཡོོདི་ཀྱང༌། ལུང་པ་དི་ེ

ཚེོའ་ིགཞུང་དིང་མ་ིམང་གསི་མ་ིརགིས་ཀྱ་ིཕྲག་དིགོ་དིང༌། ཆསོ་ཀྱ་ིའཐནེ་འཁྱིརེ་ལོས་

ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིཚེོར་སྡུག་པ་ཞིིག་ལོས་རྩ་བ་ནས་བྱས་མེདི་པ་རེདི། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ི

མ་ིཚེརོ་ཤསེ་བྱ་ཡོནོ་ཏན་དིང༌། བློ་ོསྟབོས་གང་ཅིིའ་ིཐདི་ནས་གཞིན་དིང་འགྲན་བསྡུར་

ཐུབ་པ་ཡོོདི་ནའང༌། རང་ག་ིས་ཤརོ་ཏ་ེམིའ་ིས་ཆའ་ིསྟངེ་དུ་ཡོདོི་ཙང་སྡུག་འཁུར་གྱིསི་

མ་ིསྡོོདི་ཐབས་མེདི་བྱུང་ཞིིང༌། ལུང་པ་དི་ེཚེོའ་ིནང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་ཚེོས་ཚེོང་

འཁོས་ཀྱ་ིལོས་དིོན་ཞིིག་བྱས་པ་ཡོིན་ན་གཞུང་གིས་བཀག་འགོག་བྱེདི་པ་དིང༌། སྤྱི་ི

མཚུངས་མིན་པའི་ཚེོང་ཁྲལོ་ཆེན་པོ་ལོེན་པ་་དིང༌། ཡོང་ལུང་པ་འགའ་ཤས་ནང་

གཞུང་ག་ིསློོབ་གྲྭ་ཁག་ག་ིནང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིཕྲུ་གུ་ཚེ་ོགཏན་ནས་མ་ཆུག་པ་སོགས་

དིཀའ་ངལོ་ཚེདི་མེདི་ཞིགི་བྱུང་ཡོོདི་པ་རེདི། དིཀའ་ངལོ་གྱི་ིགནས་སྟངས་དི་ེའདྲ་ཞིགི་

དིང་འཕྲདི་པའ་ིསྐབས་ལོ་ཡོང་ཁ་ོཚེོས་ས་ོསོའ་ིམ་ིརིགས་ཀྱ་ིཆགས་ཞིེན་གཙིགས་སུ་

བཟུང་ཏ་ེགཞིནོ་སྐྱསེ་ཚེརོ་སྤྱི་ིམཚུངས་ཤསེ་ཡོནོ་སློབོ་སྦྱོངོ་འདྲ་མཉམ་ཐབོ་ཐབས་སུ་

ས་ོས་ོསྒེར་གྱིིས་འགྲ་ོགྲོན་བཏང་སྟ་ེསློོབ་གྲྭ་གསར་འཛུགས་དིང་འབྲེལོ་མ་ིཚེང་ཕྱུག་

པ་ོཚེོས་སྐྱ་ོབ་ཚེོར་རོགས་རམ་དིང༌། སྐྱ་ོབ་ོདིེས་རང་ལོས་སྐྱ་ོབ་ལོ་རོགས་རམ་བྱས། 

མ་ིཚེང་སྐྱ་ོཤོས་ཤིག་གིས་ཀྱང་རང་ལོ་སྒོར་གཅིིག་ལོས་མེདི་ནའང་སྤྱི་ིཚེོགས་ཀྱ་ིསྤྱི་ི

དིངུལོ་ཐོག་ནས་འགྲ་ོསོང་གཏོང་བ་སོགས་ཕན་ཚུན་རོགས་རེས་གཅིིག་སྒྲིིལོ་ཁ་ཞི་ེ

གཉསི་མེདི་ཀྱསི་བྱས་ཡོོདི་པ་རེདི། 

ཁོང་ཚེོའ་ིཆིག་སྒྲིིལོ་དིང་མ་ིརིགས་ཀྱ་ིལོར་ཞིེན་དི་ེདིངོས་གནས་ནུས་པ་ཐོན་པ་

ཞིིག་ཡོོདི་སྟབས་ཁོང་ཚེོར་མ་ིདིགའ་བ་བྱེདི་མཁན་གྱི་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཚེོས་ཁོང་ཚེོར་ཐུབ་



ཨེ་ེཟིི་རལ་གིྱི་རང་བཙན་འཐབ་རྩོོད།
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ཚེོདི་དིང༌། མཐོང་ཆུང་བཙན་གནོན་ཅི་ིཙམ་བྱས་པ་དིེས་ཁོང་ཚེོའ་ིསེམས་ཤུགས་ཇི་ེ

འཕར་ཇི་ེཆེར་འགྲ་ོབའ་ིམཐུན་རྐྱེེན་དུ་གྱུར་པ་དིང༌། རྒྱལོ་ཁབ་གཞིན་ནས་མཐུན་

རྐྱེེན་རོགས་རམ་བྱེདི་མཁན་མེདི་ཀྱང༌། རང་ག་ིལུས་པ་ོརང་ག་ིརྐང་བས་འདིེགས་

ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོོདི་པ་རེདི། དི་ེནས་༡༩༣༩ལོོར་འཛམ་གླིིང་དིམག་ཆེན་གཉིས་པ་འག་ོ

ཚུགས་ཤིང༌། སྐྱེ་བ་ོའབུམ་ཕྲག་མང་བོའ་ིལུས་སྲིོག་ཐལོ་བའི་རྡུལོ་ལྟར་རློག་པའི་

དིམག་ཆེན་དི་ེདིག་སློོང་མཁན་ན་ིཇིར་མན་གྱི་ིདིཔོན་པ་ོཧ་ིཀྲི་ིལོར་(Hitler)ཟེར་བ་

དི་ེཡོིན་ཞིིང༌། དི་ེན་ིའཛམ་གླིིང་ནང་ག་ིདིབང་འཛིན་བྱེདི་པོའ་ིནང་དི་བར་བྱུང་མ་མྱོོང་

བའ་ིམ་ིགཏུམ་པ་ོདིང་སྙིང་རྗེ་ེམེདི་པ་དྲག་ཤུལོ་ཅིན་ཞིིག་ཡོིན་པ་རེདི། སྐབས་དིེར་

འཇིར་མན་ནང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརགིས་ཚེ་ོཧ་ཅིང་ག་ིའཇིནོ་ཐང་ཆ་ེབ་ཡོདོི་ཅིངི༌། ཁངོ་

ཚེོར་དིཔལོ་འབྱོར་དིང་ཤེས་ཡོོན་གང་ཅི་ིལོེགས་པ་ོཡོོདི་པའ་ིཐོག་འཇིར་མན་ནང་ག་ི

དིངུལོ་ཁང་མང་ཆ་ེབ་ཁ་ོཚེོས་ཟིན་ཡོོདི་ཙང༌། ཡུལོ་མ་ིཚེོས་ཁ་ོཚེོའ་ིདིཔལོ་འབྱོར་

དིང༌། ཤེས་ཡོོན་འཇིོན་ཐང་བཅིས་ལོ་ཕྲག་དིོག་ག་ིབསམ་མན་ོཆེན་པ་ོཡོོདི་ཁར། ཧ་ི

གྲི་ལོར་གྱིིས་མི་མང་ལོ་ཨིི་སི་རལོ་སྐོར་ཁྱིབ་བསྒྲིགས་ཤིག་བྱས་གསལོ། ཇིིའུ་

(Jews)མ་ིརིགས་གང་ཡོིན་པ་དི་ེགཤིས་ཀ་ངན་ལོ། རིགས་རུས་ཞིན་པ་ཡོིན་པ་

དིང༌། ལྷག་དིནོ་ང་ཚེའོ་ིཡུལོ་གྱི་ིསྟབོས་ཤུགས་མར་གཅིགོ་མཁན་ཡོནི་པར་བརྟེནེ། མ་ི

རིགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ང་ཚེའོ་ིམ་ིརིགས་དིཀར་པོའ་ིནང༌། ཁ་ོཚེོའ་ིརིགས་དི་ེའདྲེས་

ལྷདི་གྱུར་ན་གཏན་ནས་འགྲགི་ཐབས་མེདི། 

ང་ཚེོས་རིགས་དི་ེརྩ་མེདི་བཟ་ོཐུབ་ན་ང་ཚེོའ་ིམ་ིདིཀར་པོའ་ིརིགས་དི་ེགཙང་མ་

ཡོག་པ་ོཞིགི་ཏུ་གནས་ཐུབ་ཀྱ་ིརེདི་ཅིསེ་བརྗེོདི་པ་ཡོནི་ཙང༌། ཁྱིབ་བསྒྲིགས་བྱེདི་པའ་ི



འཇམ་དབྱངས་ནོོར་བུས་བསྒྱུར།
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ཉིན་མ་ོདི་ེནས་བཟུང་འཇིར་མན་གྱི་ིགྲོང་སྡོ་ེསྲུང་དིམག་གསང་བའ་ིཐོག་ནས་བཏང་

སྟ།ེ ཇིའིུ་མ་ིརགིས་ཕ་ོམ་ོརྒོན་གཞིནོ་ཆ་ེཆུང་ལོ་མ་ལྟསོ་པར་འབུམ་ཕྲག་མང་བ་ོའཛནི་

བཟུང་གིས་བཙོན་འཇུག་བྱས་པ་དིང༌། དི་ེསྐབས་ཡུ་རོབ་ཀྱ་ིརྒྱལོ་ཁབ་མང་ཆ་ེབ་ཧ་ི

ཀྲི་ིལོར་གྱི་ིདིབང་ཆའ་ིའགོ་གནས་ཡོདོི་སྟབས། ཁ་ོཚེསོ་ཀྱང་ཡུལོ་ནང་ཇིའིུ་མ་ིརགིས་

རྣམས་རུག་རུག་བཟོས་ནས་བཙོན་འཇུག་དི་ེབཞིིན་བྱས་ཡོོདི་པ་རེདི། པ་ོལོན་ཌིའ་ི

ནང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་ཧ་ཅིང་ག་ིམང་བ་ོཡོོདི་པ་དིང༌། པ་ོལོན་ཌིའ་ིམ་ིཚེོས་ཨི་ི

ས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་ཚེོར་ཚེོདི་མེདི་ཀྱ་ིམཐོང་ཆུང་བྱས་ཏེ། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་

ཚེ་ོཁངོ་ཚེའོ་ིགྲངོ་དིང་མཉམ་འདྲསེ་མ་ིའབྱུང་ཆདེི་བཀག་འགགོ་ཕྱིརི་དིང་ཐགོ་ནས་ཁ་ོ

ཚེ་ོསྡོདོི་གནས་ཟུར་དུ་དིབྱ་ེསྟ་ེབཞིག་ཡོོདི་པ་རེདི། པ་ོལོན་ཌིའ་ིམ་ིཚེསོ་འཇིར་མན་ལོ་

མག་ོབཏགས་ཞུ་དུས་པ་ོལོན་ཌིའ་ིནང་ཡོདོི་པའ་ིཇིའིུའ་ིམ་ིརགིས་ཚེསོ་མག་ོབཏགས་

མ་བྱས་སྟབས་ཧ་ིཀྲི་ིལོར་གྱིསི་ཁ་ོཚེ་ོམདེི་པ་བཟ་ོཆདེི་དིམག་མ་ིཕནོ་ཆ་ེབཏང་བ་རདེི། 

ཨིི་སི་རལོ་གྱིི་མི་ཚེོས་ཁོ་ཚེོར་གོ་མཚེོན་མེདི་ཀྱང་དིགྲ་བོའ་ིལོག་ནས་གོ་མཚེོན་

འཕྲོག་པ་དིང༌། ཁ་ོཚེོའ་ིནང་མཚེོན་ཆ་བཟ་ོའདིོདི་ཀྱིས་བཟ་ོགྲྭ་བཙུགས་པ། ལྕགས་

ཀྲིནི་སྟངོ་བས་འབོམ་བཟ་ོབ། ཆུ་འགྲོའ་ིལྕགས་སྦུབས་ཀྱསི་མ་ེམདིའ་ཀྲིངི་གྷན་བཅིས་

བཟོས་ནས་འཇིར་མན་གྱི་ིཐང་གྷ་རིལོ་ཡོོང་དུས་སྐྱ་ེདིམན་དིང༌། ཕྲུ་གུ་ཚེོས་འབོམ་

ཁྱིརེ་ཏ་ེརྒྱུགས་ནས་ཐང་གྷ་རིལོ་དིང་རང་སྲིགོ་གཉསི་ཀ་རྩ་མེདི་བཟསོ་འདུག དི་ེལྟར་

ཐང་གྷ་རིལོ་མདུན་སྐྱ་ེདིམན་དིང་ཕྲུ་གུ་གཏོང་བ་དི་ེན་ིདིམག་མ་ིཧྲག་བསྡུས་རྣམས་

འཛིངས་རྒྱུར་ངན་པ་ཡོོདི་ཙང་རྗེེས་སུ་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པ་ོཡོོང་རེས་མ་བཏང་བ་ཡོིན་

པ་རེདི། འནོ་ཀྱང༌། ཧ་ིཀྲི་ིལོར་གྱིིས་གནམ་ས་གཉསི་ཐགོ་ནས་དྲག་ཤུགས་ཆནེ་པསོ་



ཨེ་ེཟིི་རལ་གིྱི་རང་བཙན་འཐབ་རྩོོད།
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རྒོོལོ་འཛིངས་བྱས་རྐྱེེན་ཁོང་ཚེོར་ཕམ་ཉེས་བྱུང་བ་དིང༌། དིེ་ནས་ཧི་ཀྲིི་ལོར་གྱིིས་

ཇིིའུའ་ིབཙོན་པ་ཡོོངས་རྫིོགས་གསོདི་རྒྱུར་ཐག་གཅིོདི་བྱས་ཡོོདི་ཅིིང༌། དི་ེཡོང་མ་ེ

མདིའ་བརྒྱབ་སྟ་ེམ་ིར་ེར་ེབཞིིན་གསོདི་པར་དུས་ཚེོདི་རིང་བ་ོའགོར་བ་དིང༌། མདིེའུ་

མང་བ་ོའགྲ་ོབའ་ིཕངས་སེམས་སྐྱེས་ཏ་ེཇིིའུ་མ་ིརིགས་གསོདི་པའ་ིའཆར་གཞི་ིགཞིན་

དིག་བཏནོ་པ་རེདི། 

འཆར་གཞིི་དིེ་ནི་མི་སྟོང་ཕྲག་རེ་ཤོང་བའི་བི་ལོ་སའི་ཁང་བ་ཆེན་པོ་སྐར་ཁུང་

ཆུང་ཆུང་ར་ེཡོོདི་པ་ཁག་མང་བ་ོབརྒྱབས་ཏ་ེདིེའ་ིནང་ཇིིའུའ་ིབཙོན་པ་རྣམས་བཅུག་

ནས་དུག་རླངས་བཏང་སྟ་ེགསོདི་རྒྱུའ་ིའཆར་གཞི་ིགཏིང་བ་རེདི། འཆར་དིོན་བཞིིན་

ལོག་ལོེན་གྱིིས་ཇིིའུ་མ་ིརིགས་ས་ཡོ་དྲུག་རྩ་མེདི་བཏང་ཡོོདི་པ་རེདི། ༡༩༤༥ལོོར་

དིམག་ཆེན་གཉིས་པ་མཚེམས་ཆོདི་སྐབས་ཇིིའུའ་ིམ་ིརིགས་མང་བ་ོའགྲ་ོཡུལོ་འདི་ི

ཡོིན་གཏདི་ས་ོམེདི་པར་གནས་དིགོས་གྱུར་པའ་ིསྐབས་ཁོང་ཚེོའ་ིསེམས་ལོ་ང་ཚེ་ོམ་ི

ལོ་ོསྟོང་ཕྲག་གཉིས་ཙམ་རིང་ས་ོསོའ་ིལུང་པ་མེདི་པར་གཞིན་ཡུལོ་དུ་བཙན་གནོན་

དིང༌། དིཀའ་ངལོ། མཐངོ་ཆུང་ཁ་ོན་བཅིས་དིབང་མདེི་དུ་ཉམས་སུ་མྱོངོ་སྟ་ེསྡོདོི་དིགསོ་

བྱུང་བ་མ་ཟདི། མ་ིཡོིས་མ་ིལོ་བཙན་གནོན་གྱིིས་ང་ཚེོའ་ིམ་ིརིགས་ས་ཡོ་དྲུག་འབུ་

གསོདི་པའ་ིསྣང་བ་ཙམ་མ་བཞིག་པར་བསདི་ཅིིང༌། དི་དུང་ལུང་པ་མེདི་པར་གཞིན་

གྱི་ིལུང་པར་འདི་ིམུར་གྱིར་ཕྱིིན་ཧ་ཅིང་ག་ིཉེན་ཁ་ཆེན་པ་ོདིང༌། ཐབས་སྡུག་པ་ོསྔོར་

བཞིནི་ཡོངོ་རྒྱུར་ངསེ་གཏན་སངོ་ཙང་འཕྲསོ་ལུས་རྣམས་སཽ་སའོ་ིལུང་པར་ཕྱིརི་ལོགོ་

གསི་རང་དིབང་རང་བཙན་གྱི་ིའབདི་བརྩནོ་མ་བྱས་ཐབས་མེདི་རདེི་སྙམ་པའ་ིབསམ་

བློ་ོཞིིག་རྙེདེི་ཡོོདི་པ་རེདི།། 
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 ལེའེུ་གཉིསི་པ།

 དུས་རབས་བཅུ་དིགུ་བའ་ིསྔོོན་དིམག་ཆེན་དིང་པ་ོམ་ལོངས་གོང་ལོ་ཇིིའུའ་ིམ་ི

རིགས་རྣམས་ལུང་པ་མང་པོ་ནས་སོ་སོའ་ིལུང་པར་རིམ་པ་བཞིིན་དུ་རྒྱུན་བསྟུདི་

ཀྱིས་ཕྱིིར་ལོོག་བྱས་ཤིང༌། སྐབས་དིེར་ས་ོསོའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཀྱ་ིརང་བཙན་དིོན་སེམས་

ཤུགས་ཆེ་ཤོས་ཚེོ་མ་གཏོགས་ཚེང་མས་ཕྱིིར་ལོོག་མ་བྱས་པར་བརྟེེན་ཕྱིིར་ལོོག་

བྱེདི་མཁན་མ་ིགྲངས་ཉུང་ཤོས་ལོས་མེདི་པ་དིང༌། དུས་སྐབས་དིེར་ཨི་ིས་ིརལོ་ཁ་

ཆའེ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཀྲིར་ཀ་ིཞིེས་པའ་ིདིབང་འོག་ཏུ་ཡོོདི་ཙང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་ལོ་པ་ལོ་ེས་ིཐན་

ཞིསེ་ཟརེ་གྱི་ིཡོོདི་པ་རེདི། དི་ེརྗེསེ་དིམག་ཆནེ་དིང་པོའ་ིསྐབས་ཨིངི་ལོན་དིང༌། ཕ་རན་

ས་ིགཉིས་ཀྱིས་ཇིར་མན་ལོ་དིམག་འཛིངས་སྐབས་ཨིིང་ལོན་ལོ་མ་ེསྒྱོོགས་ཀྱ་ིམདིེལོ་

རྫིས་ལོ་མཁ་ོབའ་ིརྫིས་སྨན་གནདི་ཅིན་ཞིིག་ཡུལོ་ནས་མ་ཐོན་པས་ལོག་འཛིངས་ཅི་ི

ཆེའ་ིསྐབས་ཨིིང་ལོན་དུ་སྡོོདི་པའ་ིཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརིགས་ཚེན་རིག་མཁས་པ་ཌིོག་

ཀྲིར་ཅི་ཧིམ་ལྦིི་ཇིི་མན་ཟེར་བས་གོང་གསལོ་རྫིས་སྨན་གནདི་ཅིན་དིེའི་རྒྱུ་ཆ་ཨིིང་

ལོན་ནང་ནས་བཙལོ་རྙེེདི་བྱུང་ཐུབ་ཡོདོི་པ་དིང༌། རྫིས་སྨན་དི་ེདིག་ལོ་བརྟེནེ་ནས་ཨིངི་

ལོན་གྱི་ིག་ོརྫིས་ལོ་ནུས་པ་ཅི་ིཆ་ེབྱུང་སྟ་ེཇིར་མན་ལོ་ཕམ་ཉེས་ཆེན་པ་ོབཏང་ཐུབ་པ་

རེདི། དིེར་བརྟེེན་ཨིིང་གཞུང་མགུ་མཉེས་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ་ཌིོག་ཀྲིར་ཝིི་ཇིི་མན་ལོ་
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ལོེགས་སྐྱེས་རྒྱ་ཆ་ེགནང་བར་ཌིོག་ཀྲིར་ཝི་ིཇི་ིམན་གྱིིས་ལོེགས་སྐྱེས་མ་བཞིེས་པར་

བརྗེདོི་དིནོ། ང་རང་སྒརེ་ལོ་ལོགེས་སྐྱསེ་ཀྱ་ིདིགསོ་དིནོ་མེདི། གང་ཡོནི་ཞུ་ན༑ དིགསོ་

གལོ་ཆ་ེབ་ཞིིག་ལོ་ང་ཚེོའ་ིམ་ིརིགས་སྐྱབས་བཅིལོོ་བ་ཚེོར་ས་ོསོའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ས་ོསོར་

རགེ་ཐབས་བྱེདི་རྒྱུ་དི་ེཡོནི་ཞིངི༌། ཨིངི་གཞུང་ནས་དི་ལོན་དིརེ་རྒྱབ་སྐྱརོ་རགོས་རམ་

གནང་རོགས་ཞིེས་ཞུས་ཤིང༌། ཨིིང་གཞུང་ནས་དུས་སྐབས་དིེར་དི་ེདིོན་བྱེདི་འཐུས་

ཁས་ལོནེ་གཙང་མ་གནང་ཡོདོི་པ་རེདི།

 དིམག་ཆནེ་དིང་པ་ོའཁྲུག་ཐག་ཆདོི་སྐབས་ཀྲིར་ཀ་ིདིང་ཇིར་མན་གཉསི་ལོ་ཕམ་

ཉེས་ཆེན་པ་ོབྱུང་སྟ་ེཀྲིར་ཀ་ིདིང་པ་ལོ་ེས་ིཐན་གཉིས་ཀྱ་ིས་ཆ་མང་པ་ོཨིིང་གཞུང་ལོ་

ཤོར་ཡོོདི་པ་དིང༌། སྐབས་དིེར་པ་ལོེ་སི་ཐན་ནང་ཁ་ཆེའི་མི་རིགས་མང་པོ་ཡོོདི་

སྟབས། ཇིིའུའ་ིམ་ིརིགས་རྣམས་པ་ལོ་ེས་ིཐན་ནང་ཚུར་ལོོག་ཡོོང་དུས་ཁ་ཆ་ེཚེོས་ཧ་

ཅིང་གིས་མ་ིདིགའ་བའ་ིརྣམ་འགྱུར་ངན་པ་བསྟན་ཡོོདི་པ་རེདི། ཁ་ཆ་ེཚེོས་དི་ེའདྲའ་ི

རྣམ་འགྱུར་ངན་པ་བསྟན་ཡོང་ཇིིའུ་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའ་ིརྣམ་འགྱུར་ལོ་མ་ལྟོས་པར་

ཨུ་ཚུགས་ཀྱིས་པ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་ཡོོང་སྟ་ེགཞིིས་ཆགས་ཁག་གསར་འཛུགས་དིང་

འབྲེལོ་སོ་ནམ་འདིེབས་ལོས་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བྱས་པས་པ་ལོི་སི་ཐན་ནང་ཡོར་རྒྱས་

ཆེན་པ་ོཕྱིིན་པ་རེདི། ཇིིའུ་ཚེོས་པ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་གནས་སྡོོདི་ཁ་ཆ་ེཚེོར་ཕར་མཐུན་

ལོམ་ཆེན་པོས་རོགས་རམ་གང་ཐུབ་བྱས་ཡོོདི་ཀྱང༌། ཁ་ཆེ་ཚེོས་ཚུར་ཇིིའུའི་མི་

རིགས་ཚེོར་དིགའ་བ་ོགཏན་ནས་མ་བྱས་པར་རྟེག་ཏུ་སྡོང་ཟུག་བྱས་ཏ་ེཔ་ལོ་ིས་ིཐན་

གྱི་ིལུང་པ་འདི་ིང་ཚེ་ོཁ་ཆེའ་ིལུང་པ་ཡོིན། ཁྱིེདི་ཚེ་ོལུང་པ་འདིིར་བསྡོདི་ཆོག་ག་ིམ་

རེདི་ཅིེས་བརྗེོདི་པ་དིང༌། དི་ེབཞིིན་ཇིིའུ་ཚེོས་ཀྱང་ལུང་པ་འདི་ིང་ཚེ་ོཇིིའུའ་ིལུང་པ་
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ཡོིན་ཞིེས་བརྗེོདི་ཀྱ་ིཡོོདི་པ་རེདི། དིངོས་འབྲེལོ་བྱས་ན་དི་ེསྔོ་བཙན་དིབང་གིས་ཤོར་

བ་མ་གཏོགས་ལུང་པ་དི་ེདིག་ཇིིའུ་ཚེོའ་ིཡོིན་པ་རེདི། དི་ེའདྲ་བརྗེོདི་པར་ཁ་ཆ་ེཚེ་ོང་

རྒྱལོ་ཆེན་པ་ོལོངས་ནས་ཇིིའུའ་ིགཞིིས་ཆགས་ཁག་ག་ིནང་ཁ་ཆ་ེཚེ་ོརང་ཤེདི་ཀྱིས་

བསྐྱོདི་དིེ་ལོོ་ཏོག་མེར་བསྲིེགས་བཏང་བ་དིང༌། སྐྱེ་དིམན་དིང༌། ཕྲུ་གུ་བསདི་པ་

སོགས་རྙེོག་དྲ་ཆེན་པོ་བསློངས་པ་རེདི། དིེ་སྐབས་ཇིིའུའི་མི་རིགས་ཚེོར་ཁ་ཆེས་

གདུག་རྩུབ་ཆེན་པོས་བཙན་གནོན་བཏང་ཡོང་ཨིིང་གཞུང་ནས་རོགས་རམ་གང་

ཡོང་མ་བྱས་པར་རང་བཞིནི་སྣང་མེདི་དུ་བསྐྱུར་འཇིགོ་བྱས་པ་མ་ཟདི། ལུང་པའ་ིནང་

སྒྲིིག་ཁྲིམས་སོགས་གང་ཡོང་མེདི་པར་ཁ་ཆ་ེཚེོར་རང་སྣང་གང་ཤར་བྱེདི་དུ་བཅུག་

པ་རེདི༌། ཨིིང་གཞུང་གིས་ཁ་ཆ་ེཚེོར་དི་ེལྟ་བུའ་ིའཛེམས་ཟོན་བྱེདི་དིགོས་དིོན་གང་

ཡོིན་ཞི་ེན། ལུང་པ་དིེའ་ིཉ་ེའཁྲིས་ཀྱ་ིཁ་ཆེའ་ིལུང་པ་ཆེན་པ་ོདི་ེཚེོའ་ིནང་ནས་ས་སྣུམ་

གྱི་ིཐནོ་བསྐྱདེི་འབལོོ་བ་ོཞི་ེདྲག་ཡོདོི་སྟབས་ཨིངི་གཞུང་ལོ་ལུང་པ་དི་ེཚེའོ་ིམཐངོ་ཚུལོ་

ངན་ཆགས་མི་ཡོོང་བའི་ཆེདི་དིང༌། དུས་རབས་ཉི་ཤུ་བའི་ནང་རྒྱལོ་ཁབ་ཚེོས་ས་

སྣུམ་ལོ་གསརེ་ལོས་མཐངོ་ཆ་ེབ་བརྩ་ིགྱི་ིཡོདོི་པ་བཅིས་ཀྱསི་ཡོནི་པ་རདེི། ས་སྣུམ་ལོ་

དི་ེལྟར་རྩ་ཆ་ེབྱེདི་པའ་ིརྒྱུ་མཚེན་ན་ིའཕྲུལོ་འཁོར་ཕལོ་ཆེར་ས་སྣུམ་གྱིིས་བེདི་སྤྱིོདི་

བྱེདི་དིགོས་ཀྱ་ིཡོོདི་པའ་ིརྐྱེེན་གྱིིས་རེདི། དིེར་བརྟེེན་ཨིིང་གཞུང་གིས་སྔོོན་མའ་ིཁས་

ལོནེ་དིམ་བཅིར་མ་གནས་པར་ཇིའིུའ་ིརང་བཙན་ལོ་རགོས་རམ་བྱ་རྒྱུ་ཕར་བཞིག་སྟ་ེ

ཁ་ཆ་ེཚེརོ་མཐུན་ལོམ་བྱས་པ་རེདི། 

ཇིིའུ་མི་རིགས་རྣམས་དུས་ཡུན་རིང་པོའ་ིབར་ཁ་ཆེའི་གཉའ་གནོན་འོག་སྡོོདི་

དིགོས་བྱུང་བ་ དིང༌། མ་ཟདི་ཨིིང་གཞུང་ནས་ང་ཚེ་ོཁྲིམས་ཀྱ་ིརྟེོག་ཞིིབ་བྱེདི་པོར་
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བརྟེེན་ཁྱིོདི་ཚེོར་གོ་ལོག་དིགཽས་པ་མེདི་ལུགས་བརྗེོདི་དིེ་ཁོང་ཚེོར་སྔོོན་ཡོོདི་ཀྱི་གོ་

ལོག་ཕྲན་ཡོོདི་རྣམས་འཕྲོག་ལོེན་བྱས་པ་དིང༌། ཡུལོ་དིེའ་ིནང་ཡོོདི་པའ་ིཁ་ཆེའ་ིམ་ི

ཚེོའ་ིལོག་ནས་ག་ོལོག་འཕྲོག་ལོེན་གཏན་ནས་མ་བྱས་པ་རེདི། ཁ་ཆ་ེཚེོས་ཇིིའུའ་ིམ་ི

རགིས་ཀྱ་ིགྲངོ་གསབེ་པའ་ིནང་ནས་རྒྱུ་དིངསོ་འཕྲགོ་བཅིམོ་ དིང༌། མ་ིགསོདི་སགོས་

གདུག་རྩུབ་ཧ་ཅིང་ཆེ་བའི་བྱ་སྤྱིོདི་ལོག་ལོེན་བྱས་པར་བརྟེེན་ཇིིའུའི་མི་རིགས་ཚེོ་

སྡུག་ནདི་ཡོེ་ནས་མ་ཐེག་པར་འུ་ཐུག་ཐབས་ཟདི་ཀྱིས་ཁྲག་ལོན་ཁྲག་འཇིལོ་དིང༌། 

དྲག་ལོན་དྲག་འཇིལོ་ཐུབ་པའ་ིའབདི་བརྩོན་བྱས་ཏ།ེ ཁོང་ཚེོས་གསང་ཐབས་ཀྱིསཕྱི་ི

ནས་ག་ོལོག་ཉ་ོསྒྲུབ་དིང༌། ཁ་ོརང་ཚེསོ་ཀྱང་བཟ་ོསྐྲུན་གྱིསི་སྦས་བསྐུང༌། ནང་ཁུལོ་དུ་

ཁ་ཆེའ་ིབཙན་གནོན་འགོག་ཐབས་སུ་དྲག་པོའ་ིསྒྲིིག་འཛུགས་གསར་བཙུགས་བྱས་

པ་དིང༌། སྒྲིིག་འཛུགས་དིེའ་ིམིང་ཧ་ག་ན་ཞིེས་བཏགས་ཡོོདི་ལོ། དིེར་བརྟེེན་ཁ་ཆ་ེ

ཚེོས་ཇིིའུའ་ིནང་འཕྲོག་བཅིོམ་གྱི་ིབཙན་གནོན་བྱེདི་ཆེདི་དུ་ཡོོང་སྐབས་ཇིིའུ་ཚེོས་ཁ་

གཏདི་གདིོང་ལོནེ་ནནོ་ཐུབ་པ་བྱུང་འདུག 

དིེ་ནས་དིམག་ཆེན་གཉིས་པའི་རྗེེས་སུ་ཡོ་ོརོབ་ནས་ཇིིའུའི་མི་རིགས་སྐྱབས་

བཅིོལོ་བ་མང་བ་ོཞིིག་པ་ལོི་སི་ཐན་ནང་ཡོོང་ཐབས་བྱས་ཡོོདི་ཅིིང༌། དིེ་ཚེ་ོནི་གོང་

ཞུས་ལྟར་ཧ་ིཀྲི་ིལོར་གྱི་ིབཙོན་ཁང་ དུག་ཁང་ནས་ཐར་བའ་ིགྲས་ཤ་སྟག་མ་ིགྲངས་

འབུམ་ཕྲག་མང་བ་ོཡོོདི་པ་དིང༌། དི་ེཚེོའ་ིགནས་སྟངས་ཧ་ཅིང་ག་ིཐབས་རྡུགས་པ་ོ

ཡོོདི་པ་རེདི། དི་ེསྐབས་ཁ་ཆ་ེཚེོས་ཇིིའུ་མང་བ་ོདི་ེའདྲ་པ་ལོ་ིས་ིཐན་གྱི་ིནང་ལོ་ཡོོང་ན་

ང་ཚེོའ་ིས་ཆ་ཚེང་མ་ཇིིའུའ་ིདིབང་འོག་ཏུ་ཤོར་ཉེན་འདུག་ཅིེས་ཨིིང་གཞུང་ལོ་སྙན་

སེང་ཞུས་སྟབས་ཨིིང་གཞུང་ནས་ཀྱང་ཁ་ཆ་ེཚེོར་པདི་ལོས་ཤོདི་དིགོས་ཡོོདི་ ཙང༌། 



འཇམ་དབྱངས་ནོོར་བུས་བསྒྱུར།
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པ་ལོ་ིས་ིཐན་ཡོོདི་པའ་ིརྒྱ་མཚེོའ་ིའགྲམ་དུ་གྲུ་གཟིངས་བཏང་སྟ་ེཡོོང་མ་བཅུག་པར་

བཀག་པ་རེདི། ཡོནི་ནའང༌། པ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་སྔོནོ་ཡོདོི་ཇིའིུ་ཚེསོ་ཁ་ོཚེོའ་ིམ་ིརགིས་

ཚེ་ོཔ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་འཛུལོ་ཞུགས་ཐུབ་པའ་ིཐབས་ཤེས་གང་ཡོོདི་ཅི་ིཡོོང་བྱས་པ་

རེདི། ཨི་མ་ེར་ིཀ་སོགས་ལུང་པ་གཞིན་ལོ་ཡོོདི་པའ་ིཇིིའུའ་ིམ་ིརིགས་སྟོབས་དིང༌། 

གནས་སྟངས་བཟང་བ་ཚེོས་དིཔལོ་འབྱོར་དིང༌། ག་ོལོག་སོགས་ཀྱ་ིརོགས་རམ་གང་

ཐུབ་བྱས་པ་དིང༌། ཇིིའུའ་ིགསང་བའ་ིལོས་ཁུངས་ཀྱིས་རྒྱལོ་ཁབ་མང་བོའ་ིནང་ནས་

གྲུ་གཟངིས་རྙེངི་བ་མང་བ་ོཉོས་ཏ།ེ ཡུ་རབོ་ནང་ག་ིཇིའིུ་སྐྱབས་བཅིོལོ་བ་ཁྲ་ིམང་བ་ོགྲུ་

གཟིངས་ནང་མཚེན་མོ་ཨིིང་གཞུང་གི་སྲུང་བྱ་བ་ཚེོས་མ་ཚེོར་བ་བྱས་ཏེ་གསང་

ཐབས་ཀྱིས་པ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་གཏོང་ཐབས་བྱས་ཀྱང༌། ཨིིང་གཞུང་ག་ིམཚེ་ོདིམག་

སྲུང་བྱ་བ་ཚེོ་ཧ་ཅིང་སྤྱིང་གྲུང་འཛོམས་པོ་ཡོོདི་པའི་རྐྱེེན་གྱིིས་ཇིིའུའི་གྲུ་གཟིངས་

མཚེན་མ་ོབཏང་ཡོང་གྲུ་གཟངིས་མང་བ་ོཨིངི་གཞུང་མཚེ་ོདིམག་ག་ིལོག་པར་ཤརོ་བ་

རདེི། ཡོནི་ཀྱང་ཇིའིུ་མང་བ་ོཔ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་འཛུལོ་བསྐྱོདི་ཐུབ་པ་རེདི། 

ཨིིང་གཞུང་མཚེོ་དིམག་གིས་འཛིན་བཟུང་བྱས་པའི་ཇིིའུ་ཚེོ་ཨིིང་གཞུང་གི་

མངི་ལོ་གཞིསི་ཆགས་ཞིསེ་བཏགས་ཏ་ེདིོན་དུ་ས་ཡོ་ིཔ་ར་ེས་ིཞིསེ་པའ་ིགླིངི་ཕྲན་ཞིིག་

ཏུ་གནས་སྟངས་བཙོན་ཁང་ལྟ་བུའ་ིནང་བཞིག་ཡོོདི་པ་རེདི། ཨིིང་གཞུང་ནས་ཇིིའུ་

སྐྱབས་བཅིོལོ་བ་ཚེོར་མནར་གཅིོདི་དི་ེབཞིིན་བཏང་བ་དི་ེལོ་བརྟེེན་ནས་ཇིིའུ་ཚེ་ོཨིིང་

གཞུང་ལོ་ཞིནེ་པ་གཏངི་ནས་ལོགོ་འདུག དི་ེནས་པ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་ཇིའིུའ་ིདྲག་ཚེགོས་

མང་བ་ོལོངས་ཏ་ེཔ་ལོ་ིས་ིཐན་ནང་ནས་ཨིིང་གཞུང་ག་ིདིབང་ཆ་ཚེང་མ་ཕྱིིར་འཐེན་

དིགོས་པའ་ིསྐདི་འབོདི་བྱས་ ཤིང༌། ཚེོགས་པ་དི་ེདིག་ག་ིནང་ནས་ནུས་ཤུགས་ཆ་ེ



ཨེ་ེཟིི་རལ་གིྱི་རང་བཙན་འཐབ་རྩོོད།
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ཤོས་ས་ིཀྲིན་ཟཻར་བའ་ིཚེོགས་པ་དི་ེབྱུང་བ་དིང༌། ཚེོགས་པ་དིེས་ཨིིང་གཞུང་ལོ་ཁ་

གཏདི་ཀྱསི་འཛངིས་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་མ་ཟདི། ས་ིཀྲིན་ཚེགོས་པ་དི་ེཧ་ཅིང་ག་ིགསང་བ་

དིམ་པོའ་ིསྒྲིིག་འཛུགས་ཤིག་ཡོོདི་པར་བརྟེེན་མ་ིམང་བ་ོདིང༌། ག་ོལོག་མང་བ་ོམེདི་ན་

ཡོང་ནུས་ཤུགས་ལྡན་པའ་ིལོས་དིོན་ནུས་པ་ཐོན་པ་བྱེདི་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་རེདི། ཁོང་

ཚེོས་ཡུལོ་ནང་ཡོོདི་པའ་ིཨིིང་གཞུང་ག་ིབཟ་ོགྲྭ་ཁག་དིང༌། ལྟདི་མ་ོཁང༌། དིམག་སྒར་

བཅིས་མང་བོའ་ིནང་འབོམ་བཞིག་སྟ་ེགཏོར་སྐྱོན་བཏང་བ་དིང༌། ཨིིང་ཇིིའ་ིདིམག་མ་ི

དིང༌། གྲོང་སྡོེའ་ིསྐོར་སྲུང་བ་བཅིས་གསང་སྟབས་ཀྱིས་ལྐོོག་བསདི་བཏང་བ་སོགས་

ཨིིང་གཞུང་ལོ་དིཀའ་ངལོ་ཚེདི་མེདི་བཟོས་པ་རེདི། ཨིིང་ཇིིའ་ིསྐོར་བྱ་བ་ཚེོས་ས་ིཀྲིན་

ཚེོགས་པ་རྩ་གཏོར་གཏོང་ཐབས་སུ་འགུལོ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བརྒྱབ་སྟེ་ཁོང་ཚེོའི་

ཚེོགས་མི་འགའ་ཤས་ཟིན་ཐུབ་གྱུར། དིེ་ཚེོར་གསང་བའི་གནས་ཚུལོ་འདྲི་བརྩདི་

ཆེདི་ཁྲིམས་གཅིོདི་ཇི་ིཙམ་བཏང་ཡོང་སྐདི་ཆ་རྩ་བ་ནས་ཐོན་རོགས་མ་བྱས་པ་རེདི། 

ཚེོགས་པ་དིེས་པ་ལོི་སི་ཐན་ནང་ཡོོདི་ཨིིང་གཞུང་གི་དིམག་སྤྱིི་ཆེ་ཤོས་གཉིས་མེ་

མདིའ་བརྒྱབ་སྟ་ེབསདི་པས་དི་ེནས་བཟུང་ཨིིང་ཇིིར་དིཀའ་ངལོ་ཆེན་པ་ོཆགས་པ་

དིང༌། ལྷག་དིནོ་ཕྱི་ིལྟར་འཛམ་གླིངི་རྒྱལོ་ཁབ་མང་བསོ་ཨིངི་ཇིསི་ཇིའིུ་མ་ིརགིས་ཚེརོ་

ཐུབ་ཚེོདི་བྱེདི་ཀྱིན་འདུག་ཅིེས་བཤདི་པ་བཅིས་ལོས། པ་ལོ་ིས་ིཐན་གྱི་ིགནས་ཚུལོ་

དི་ེཨིངི་གཞུང་གིས་འཛམ་གླིངི་མཉམ་སྦྲེེལོ་རྒྱལོ་ཚེགོས་ནང་ཆ་ཚེང་བསྐྱལོ་བ་རེདི། 
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ལེའེུ་གསུམ་པ།

 ཕྱི་ིལོ་ོ༡༩༤༧ཟླ་༡༡པའ་ིནང་མཉམ་སྦྲེེལོ་རྒྱལོ་ཚེོགས་ནས་ཨི་ིས་ིརལོ་ལོ་རང་

བཙན་སྤྲདོི་རྒྱུའ་ིཐག་གཅིདོི་བྱས་ཀྱང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརགིས་ཚེརོ་སྔོནོ་ཡོདོི་ཀྱ་ིཨི་ི

ས་ིརལོ་གྱི་ིས་ཆ་ཆ་ཚེང་མིན་པར་ས་ཆ་ཆུང་ཆུང་གུ་དིོག་ཡོོདི་པ་ཞིིག་ལོས་སྤྲོདི་རྒྱུ་

མ་བྱས་པ་དིང༌། དི་ེཐོག་སྔོ་མ་ོཁོང་ཚེོའ་ིརྒྱལོ་ས་ཇི་ིརུ་ས་ིལོམ་ཟེར་བ་དིེའ་ིཕྱིེདི་ཀ་ཁ་

ཆེའི་རྒྱལོ་ཁབ་ཇིོར་ཌིན་ལོ་སྤྲོདི་རྒྱུ་བཟོས་པ་རེདི། ཁ་ཆེ་ཚེོས་ཨིི་སི་རལོ་ལོ་ཁྱིེདི་

ཚེོའ་ིཁ་ནས་རང་བཙན་ཡོིན་ཞིེས་ཚེིག་གཅིིག་བརྗེོདི་པ་དིང༌། རང་བཙན་གྱི་ིདིར་ཆ་

ཀེར་ཙམ་གྱིེན་དུ་སློོང་བ་ཡོིན་ན། ང་ཚེོས་མིང་མེདི་རྩ་བརླག་དུ་གཏོང་ག་ིཡོིན་ཞིེས་

བཤདི་པ་རེདི། ཁ་ཆ་ེཚེོས་དི་ེལྟར་བཤདི་པར་བརྟེེན། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིཚེོར་བློ་ོཕམ་

ཤིན་ཏུ་ཆེན་པ་ོབྱུང་ཞིིང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིསྲིིདི་འཛིན་ཌི་ིཝི་ོཌི་ིནས་ཁ་ཆ་ེཚེོས་བཤདི་

པར་ཉན་སེམས་བྱེདི་རྒྱུ་ལྟ་བཞིག སྔོོན་ཡོོདི་དིམག་མ་ིདིང་ག་ོལོག་ཕྲན་ཡོོདི་ཐོག་

དིམག་དིོན་ག་ོལོག་འཕར་སྣོན་གྲ་སྒྲིིག་གིས་༡༩༤༨ ཟླ་ ༥ བའ་ིནང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ི

རྒྱལོ་དིར་བསློངས་པས་ཁ་ཆེ་ཚེོ་ཤིན་ཏུ་ཁོང་ཁྲོ་ལོངས་ནས་ཁ་ཆེའི་རྒྱལོ་ཁབ་ཨིི་

ཇིབ་ཀྲི་ིདིང༌། ཇིརོ་ཌིན། ཨི་ིརག ས་ིར་ིཡོ། སའོ་ིདྷི་ིཨི་རབ་བ་ིཡོ་བཅིས་ནས་ལོམ་སངེ་

དིཔུང་དིམག་ཁྱིོན་ཆ་ེབཏང་སྟེ། ཨི་ིས་ིརལོ་ཟེར་བའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཆུང་ཆུང་དི་ེགཏོར་



ཨེ་ེཟིི་རལ་གིྱི་རང་བཙན་འཐབ་རྩོོད།
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འཆར་བྱས་ཤིང༌། སྐབས་དིེར་ཁ་ཆ་ེརྒྱལོ་ཁབ་ཚེོའ་ིདིམག་མིའ་ིགྲངས་ཚེདི་ན་ིཨི་ིས་ི

རལོ་གྱི་ིདིམག་མ་ིར་ེར་ེཡོོདི་སར་ཁོང་ཚེོའ་ིདིམག་མ་ིཉ་ིཤུའ་ིཚེདི་ཙམ་ཡོོདི༌། ཡོིན་

ནའང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརགིས་ཚེརོ་ས་ོསའོ་ིབདིནེ་པར་ཡོདིི་ཆསེ་དིང༌། གཅིགི་སྒྲིལིོ་

གྱིི་སེམས་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞིིག་འཁྱིེར་ནས་དིགྲ་བོའ་ིཁ་གཏདི་གཅིོག་པས་ཟླ་བ་

བརྒྱདི་ཀྱ་ིརྗེེས་ཁ་ཆེའ་ིདིམག་མ་ིཚེོར་ཕམ་ཉེས་ཆེན་པ་ོབྱུང་སྟ་ེཁ་ཆ་ེརྒྱལོ་ཁབ་ཚེོས་

མཉམ་སྦྲེེལོ་རྒྱལོ་ཚེོགས་ལོ་དིམག་འཁྲུག་དི་ེཐག་ཆོདི་ཡོོང་བའ་ིཐབས་བྱུས་གནང་

རགོས་ཞིསེ་འབོདི་སྐུལོ་ཞུ་དིགསོ་ཐུག་ཡོོདི་རེདི། 

ཁ་ཆེའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཚེོས་རྒྱལོ་ཚེོགས་ལོ་གནས་ཚུལོ་དིེའ་ིསྐོར་འབོདི་སྐུལོ་ཞུས་

པ་དི་ེཞི་ིལོམ་གཙརོ་བཟུང་ག་ིརྣམ་པ་བསྟན་པ་ཞིགི་ཡོནི་རུང༌། དིནོ་ང་ོམའ་ིཐགོ་ལོ་ཁ་

ཆེའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཚེོས་ཇིིའུ་མ་ིརིགས་རྣམས་ར་ེར་ེབཞིིན་རྩ་མེདི་དུ་གཏང་མ་ཐུབ་པར་

རང་བཞིིན་བསྐྱུར་འཇིོག་མ་ིབྱེདི་རྒྱུའ་ིགྲོས་ཆོདི་བཞིག་ཡོོདི་པ་རེདི། རྒྱལོ་ཚེོགས་

ནས་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིགནས་ཚུལོ་དིེར་ཐ་ེབྱུས་གནང་སྟ་ེས་ཆ་ཡོག་གྲས་དིང༌། དིམག་

དིོན་ཐོག་གནདི་འགག་ཅིན་གྱིི་ཆུ་རི་ཁག་ཁ་ཆེ་ཚེོར་སྤྲོདི་དིགོས་རྒྱུའི་ཐག་གཅིོདི་

གནང་བས་རང་བཙན་གཙང་མའི་དིམིགས་ཡུལོ་བཟུང་སྟེ་དིཀའ་ངལོ་དིང་འབདི་

བརྩནོ་བསྟནེ་པའ་ིཇིའིུའ་ིམ་ིརགིས་ཚེརོ་གྱིངོ་གུདི་གྱི་ིརྣམ་པ་ཆནེ་པ་ོཞིགི་ཆགས་པར་

བརྟེེན། ཁོང་ཚེོས་ནང་ཁུལོ་སེམས་ཤུགས་སྐུལོ་སློོང་གིས་ཁ་ཆ་ེརྒྱལོ་ཁབ་ཚེ་ོདིང་

གཡུལོ་འཁྲུག་རྒྱག་གྲབས་ཐེངས་མང་བྱས་ཡོོདི་པ་རེདི། དིེར་བརྟེེན་ཁ་ཆེའ་ིརྒྱལོ་

ཁབ་ཚེོས་སོ་སོའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཀྱི་དིམག་དིོན་ཡོར་རྒྱས་ཐོག་དིོ་འཁུར་ཆེ་ལོེན་གྱིིས་

འབྲེལོ་བ་བྱས་པར་རུ་སུ་ནས་ས་ིརུ་ཡོ་དིང༌། ཨི་ིཇིབ་ཀྲི་ིལོ་ཐང་སྒ་རིལོ་གྱིིས་གཙོས་



འཇམ་དབྱངས་ནོོར་བུས་བསྒྱུར།
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པའ་ིདྲག་མཚེོན་གྱི་ིརོགས་རམ་ཤུགས་ཆ་ེཐོབ་ཡོོདི་པ་དིང༌། དི་ེནས་རིམ་བཞིིན་ཁ་

ཆེའི་རྒྱལོ་ཁབ་ཚེོའི་དིམག་དིོན་ཡོར་རྒྱས་ཆེ་གྱུར་གྱིིས་ཁོང་ཚེོར་གདིེངས་སྤོོབས་

གསར་བ་ཞིིག་རྙེེདི་དིེ་ལོོ་རེ་བཞིིན་ཁ་ཆེའི་རྒྱལོ་ཁབ་ཚེོའི་དྲག་པོའ་ིརྣམ་འགྱུར་

ཤུགས་ཆ་ེརུ་བཏང་མཐར་ཕྱི་ིལོ་ོ༡༦༩༦ལོོར་ས་ིར་ིཡོ་ནས་ཨི་ིས་ིརལོ་ཐོག་གསང་

བའི་དིམག་མི་མང་བོ་བཏང་སྟེ་ཨིི་སི་རལོ་གྱིི་ཞིི་བའི་མི་མང་བོ་སྒུག་བརྒྱབ་ནས་

བསདི་པ་དིང༌། ཨིི་ཇིབ་ཀྲིི་ནས་སུདི་སི་ཆུ་ཡུར་དུ་ཨིི་སི་རལོ་གྱིི་གྲུ་གཟིངས་འགྲ་ོ

བསྐྱདོི་མ་ིཆགོ་པའ་ིབཀག་བསྡོམོས་བྱེདི་ཀྱ་ིཡོོདི་པ་རེདི། 

དི་ེནས་ཕྱི་ིཟླ་ ༦ ཚེེས་ ༥ལོ་ཨི་ིས་ིརལོ་དིང༌། ཁ་ཆེའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཚེོའ་ིདིབར་

དིམག་འཁྲུག་དིངོས་སུ་ཐུག་ཀྱང་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིརྣམས་ལོ་གྲ་སྒྲིིག་སྔོོན་ནས་ཡོག་

པ་ོཡོོདི་་ ཙང༌། ཁ་ཆེའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་ཚེ་ོཉིན་དྲུག་ག་ིདིམག་འཁྲུག་ནང་ཕམ་ཉེས་བཏང་

ཐུབ་པ་རེདི། དིམག་འཁྲུག་དིེའ་ིསྐབས་ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིདིམག་མ་ིཚེསོ་དིཔའ་རྩལོ་ཆནེ་

པོས་དིགྲ་བོར་རྒོོལོ་འཛིངས་ཀྱིས་རྒྱལོ་ཁའ་ིགྲགས་པ་འཛམ་གླིིང་ནང་ཁྱིབ་བཞིག་

བྱས་པ་དིང༌། ཁ་ཆེའ་ིས་ཁྱིནོ་ཆེན་པ་ོདིབང་འཛིན་བྱས་པ། ཁ་ཆེའ་ིདིམག་མ་ིམང་བ་ོ

བསདི་པ་དིང༌། མང་བ་ོའཛནི་བཟུང་གསི་བཙནོ་བཅུག་སགོས་བྱས་ཡོོདི་པ་རེདི། དི་ེ

ནས་བཟུང་དི་ལྟའི་བར་ཁ་ཆེའི་རྒྱལོ་ཁབ་ཚེོའི་ཕྱིོགས་ནས་ཨིི་སི་རལོ་ཐོག་དྲག་

ཤུགས་ཆེན་པོའ་ིདིམག་འཁྲུག་རྒྱག་ཐུབ་མེདི་པ་རེདི། འོན་ཀྱང་ཁ་ཆ་ེཚེོས་འཇིབ་

དིམག་གི་སྒྲིིག་འཛུགས་མང་བོ་བཙུགས་ཏེ་ཨིི་སི་རལོ་གྱིི་ཞིི་བའི་སྨན་ཁང་དིང༌། 

སློོབ་གྲྭ་བཅིས་ཀྱི་ཐོག་གང་བྱུང་གིས་འབོམ་བཞུས་ཏེ་འཕྲོག་བརླག་མང་བ་ོབཏང་

ཡོོདི་ཀྱང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིདིམག་སྒར་ཐོག་དི་ེལྟའ་ིགནས་ཚུལོ་ཤིན་ཏུ་ཉུང་ཉུང་ཡོིན་



ཨེ་ེཟིི་རལ་གིྱི་རང་བཙན་འཐབ་རྩོོད།
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པ་རེདི། ཁ་ཆེའ་ིའཇིབ་དིམག་ག་ིསྒྲིིག་འཛུགས་དི་ེཚེོའ་ིམིང་ལོ་ཐོག་ལྟ་བུའ་ིནུས་པ་

ཡོོདི་པའ་ིསྒྲིིག་འཛུགས་ཟེར་བ་དིང༌། རང་བཙན་ཚེོགས་པ་ཞིེས་ཟེར་བ་ལྟ་བུ་མིང་

ཆེན་པ་ོདི་ེའདྲ་བཏགས་ཡོོདི་པ་རེདི། ཁོང་ཚེོར་ཚེོགས་པ་དི་ེའདྲ་མང་བ་ོཡོོདི་པ་དིང༌། 

མཚེོན་ཆའ་ིམཐུན་རྐྱེེན་ཡོག་པ་ོཡོོདི་ཀྱང༌། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིཁ་གཏདི་ནུས་པ་ཐོན་པ་

ཞིིག་ཡོོང་ག་ིམེདི་པ་དིེའ་ིརྒྱུ་མཚེན་གཙ་ོབ་ོགཅིིག་ན་ིནང་ལྟར་དུ་ཁ་ོཚེ་ོམཐུན་འཆམ་

གྱི་ིགནས་ཚུལོ་མེདི་རྐྱེེན་གྱིིས་ཡོིན་པ་རེདི། དིཔེར་ན། ཁ་ོཚེོས་ཨི་ིས་ིརལོ་མཉམ་

དིམག་འཁྲུག་བརྒྱབ་སྟེ་མི་གསོདི་བྱུང་བ་ལོས་ཕན་ཚུན་ནང་ཁུལོ་མི་གསོདི་རེས་

བྱས་པའི་གྲངས་ཚེདི་མང་བ་ཆགས་ཡོོདི་པ་རེདི། ཁ་ཆེའི་འཇིབ་དིམག་གི་སྒྲིིག་

འཛུགས་དིེ་ཚེོས་ཨིི་སི་རལོ་ལོ་དིགྲ་འཛིན་སྡོང་ཟུག་བྱས་པ་དིེ་ཁག་མེདི་པ་ལྟ་བུ་

ཞིིག་ཡོིན་ཡོང༌། འཛམ་གླིིང་ཡུལོ་ཁག་ག་ིམ་ིམང་འགྲུལོ་སྐྱེལོ་གནམ་གྲུ་ཁག་བཙན་

འཁྲིདི་ཀྱིས་མེར་བསྲིེགས་བཏང་བ་སོགས་ལོག་ལོེན་བྱེདི་བཞིིན་པ་དིེས་འཛམ་གླིིང་

མ་ིམང་ག་ིམིག་ལོམ་དུ་ཁ་ཆེའ་ིའཇིབ་དིམག་ཚེོའ་ིབརྩ་ེམཐོང་ཆགས་པ་དིང༌། མཐོང་

ཚུལོ་ངན་པ་ཞིིག་ཆགས་ཡོོདི་པ་རེདི། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིརྒྱལོ་ཁབ་དི་ེན་ིཡོར་རྒྱས་ཀྱ་ི

རྣམ་པ་ཇི་ེམཐོར་འགྲ་ོབཞིིན་ཡོདོི་པའ་ིརྒྱུ་མཚེན་གཙ་ོབ་ོན།ི ཁ་ོཚེ་ོནང་ཁུལོ་མཐུན་པ་ོ

ཡོོདི་པ་དིང༌། མ་ིམང་ཚེོར་རྒྱལོ་གཅིེས་ཀྱ་ིསེམས་ཤུགས་ཡོོདི་པ། ཤེས་ཡོོན་ཆ་ེབ་

བཅིས་ཀྱིས་རེདི། ཨི་ིས་ིརལོ་གྱི་ིམ་ིཚེ་ོནང་ཁུལོ་ཉོན་མོངས་སྤོངས་པ་ལྟ་བུ་ཞི་ེསྡོང་

ཁོང་ཁྲ་ོརྩ་བ་ནས་མེདི་པ་ཞིིག་མིན་ཡོང༌། ས་ོསོའ་ིརྒྱལོ་ཁབ་དིང༌། མ་ིརིགས་ཀྱ་ིདིོན་

ལོ་ཐུག་དུས་སྒརེ་བློསོ་བཏང་གསི་རྡོགོ་རྩ་གཅིགི་སྒྲིིལོ་དུ་གནས་ཀྱ་ིཡོདོི་པ་རེདི།


